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Klasse 3/4
Ethik ist das Bindeglied  zwischen meinem Wunsch nach Glück und dem aller Menschen. 
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Dalai Lama

Klasse 1/2
In den kleinsten Dingen  zeigt die Natur  die allergrößten Wunder.
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Carl von Linné
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Spruchkarten im Unterricht: Kleine Worte mit großer Wirkung 

Zitate und Sprichwörter sind wahre Schätze – sie inspirieren, regen zum Nachdenken an und fördern den Austausch.  
Im Ethikunterricht können sie vielseitig eingesetzt werden: als Gesprächsanlass, zur Förderung der Sprachkompetenz oder 
als Ritual zu Beginn der Stunde. Mit Spruchkarten könnt ihr die Kinder dazu ermutigen, über Werte und Lebensweisheiten 
nachzudenken und ihre Gedanken auszudrücken. 
 
Im Blogbeitrag „Worte, die inspirieren – Zitate und Sprichwörter im Ethikunterricht entdecken“ auf www.grundschul-blog.de 
findet ihr zahlreiche kreative Anregungen, wie ihr die Spruchkarten gezielt in eurem Unterricht einsetzen könnt.  
 
Viel Freude beim Nachdenken und Diskutieren mit Zitaten und Sprichwörtern in Ihrem Ethikunterricht.
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Ethik ist das Bindeglied  
zwischen meinem Wunsch nach Glück 

und dem aller Menschen. 
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Dalai Lama
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Ethik besteht darin,  
dass ich mich verpflichtet fühle,  

allem Leben  
die gleiche Ehrfurcht entgegenzubringen,  

wie dem eigenen Leben.
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Albert Schweitzer
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Wir sind nicht nur für das verantwortlich,  
was wir tun,  

sondern auch für das,  
was wir nicht tun. 

Jean Baptiste Molière
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Abenteuer beginnen,  
wenn wir Mut aufbringen,  

alte Ufer zu verlassen,  
um neue zu entdecken.  

(unbekannt)
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Ein freundliches Wort  
ist oft wichtiger als eine große Gabe, 

und ein guter Mensch  
gibt beide. 

nach Sir 18,17
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Die Zukunft hängt davon ab,  
was wir heute tun. 

Mahatma Gandhi
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Echte Freunde  
stehen einem auch  

in ungemütlichen Zeiten zur Seite,  
geben Halt  

und wärmen die Seele.  
(unbekannt)
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Ein Freund, der zuhören kann  
und keine Ratschläge gibt,  

ist wie ein Geschenk des Himmels.
(unbekannt)
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Jeder starke Baum  
war einmal eine kleine Pflanze  

und jede große Tat beginnt  
mit einem kleinen guten Gedanken.

(unbekannt)
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(unbekannt)

Wir hören niemals auf zu wachsen.  
Das Herz wird größer,  

je mehr wir lieben  
und der Horizont wird weiter,  

je mehr wir lernen.
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Lügen haben kurze Beine. 
(unbekannt)
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Eine Lüge ist bereits  
dreimal um die Erde gelaufen,  

bevor sich die Wahrheit  
die Schuhe anzieht.

Mark Twain
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Das Glück ist in uns.  
Nicht in den Dingen.

Buddha
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Nicht die Glücklichen sind dankbar.  
Es sind die Dankbaren,  

die glücklich sind. 
Francis Bacon
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Zeit, die wir uns nehmen,  
ist Zeit,  

die uns etwas gibt.
Ernst Ferstl
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Die Vergangenheit kann uns nicht sagen,  
was wir tun, wohl aber,  
was wir lassen müssen.

José Ortega y Gasset
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Gewissen ist das Bewusstsein  
eines inneren Gerichtshofes  

im Menschen. 
Immanuel Kant
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Ein gutes Gewissen  
ist ein sanftes Ruhekissen.

(unbekannt)
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Die schlimmste Art der Ungerechtigkeit 
ist die vorgespielte Gerechtigkeit. 

Platon
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Mut ist die Tugend,  
die sich für Gerechtigkeit einsetzt. 

Marcus Tullius Cicero 


